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國立臺南護理專科學校學生輔導中心 

「心聚．共好」社會情緒學習×校園心理健康×輔導空間成果發表會議程表 

 

壹、活動宗旨 

隨著社會快速變遷與教育現場需求日益多元，學生之社會情緒能力與心理健康已成為

校園發展的重要核心。社會情緒學習（Social and Emotional Learning, SEL）強調自我覺察、

情緒管理、人際關係與負責任決策等關鍵能力，對於促進學生心理健康、預防心理困擾及

建構友善校園環境具有重要影響。 

為促進校園心理健康相關理論與實務之交流，並深化社會情緒學習於教育場域之應用，

國立臺南護理專科學校學生輔導中心特辦理本手冊徵稿，廣邀學校專業輔導人員、教師、

研究者及實務工作者共襄盛舉，彙整多元實務經驗與研究成果，編輯出版「校園心理健康

與社會情緒學習輔導實務手冊」，作為第一線教育與輔導人員之參考資源，建構社會情緒學

習與校園心理健康促進之專業對話平台。 

貳、活動辦理單位 

一、補助單位：教育部、國立臺南護理專科學校 

二、主辦單位：國立臺南護理專科學校學生輔導中心諮商輔導組 

三、協辦單位：國立臺南護理專科學校學生輔導中心資源教室、學生事務處處本部、通識

教育中心、化妝品應用科、耕心社與學生輔導中心志願服務隊 

四、活動網址：https://reurl.cc/kp1y29 

 

參、活動資訊概要 

一、辦理時間：115 年 5 月 26 日（星期二）8：00至 16：30 

二、辦理地點：國立臺南護理專科學校蔻思樓地下一樓視聽教室二、信心樓二樓學生事務

處暨學生輔導中心（臺南市中西區民族路二段 78號） 

三、報名費用：免費，另本活動提供午餐，以當日上午實際簽到為主。 

四、本次活動並未安排接駁車輛，敬請欲報名參與人員留意時程與交通安排。 

 

肆、參加資格及人數 

廣邀主辦單位教職員工、手冊徵稿投稿人與發表人；高中職與大專校院之輔導人員、

教師、研究者及實務工作者共襄盛舉，約計 80人。 

 

伍、研習內容（※以下內容僅供參考，依實際規劃調整。） 

時間 議程內容 主持人／主講人／備註 

08:30–09:00 報到（本校蔻思樓視聽教室二） — 

https://reurl.cc/kp1y29
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時間 議程內容 主持人／主講人／備註 

09:00–09:10 開幕式暨貴賓致詞 

主持人：孫佳婷（（國立臺南護理專科

學校通識教育中心助理教授兼學生

輔導中心主任） 

09:10–09:50 
主題論壇（一）雙語 SEL桌遊共作：創

意課程設計與教學方法 

講者：孫佳婷（（國立臺南護理專科學

校通識教育中心助理教授兼學生輔

導中心主任） 

09:50–11:15 主題論壇（二） — 

場次 A 

【場次 A｜創新活動方案】在大學起點

建立支持連結：新生親子社會情緒學習

工作坊之方案發展與成效評估 

講者：洪毓婷（（庚科科大大學護理 

助理教授兼諮商輔導組組庚）、郭庭

宇（（庚科科大大學諮商輔導組專任諮

商心理師）、吳敏瑀（庚科大學護理

學 碩士班學生） 

場次 B 

【場次 B｜教學實務經驗分享】在過曝世

代中找回「原」力：結合社會情緒學習與

文化安全之教學實踐歷程分析 

講者：潘穎（靜宜大學原住民族健康

與社會福利博士學位學程博士生）、

陳宜璋（國立雲林科大大學大術與職

業教育研究所博士生） 

場次 C 
【場次 C｜創新活動方案】大專院校發展

性輔導推展之創意模式運用 

講者：吳巧玲（南臺科大大學諮商輔

導組專任諮商心理師） 

11:15–11:30 茶敘交流（Tea Break） — 

11:30–12:30 

創新教案工作坊 

破除媒體的成功迷思再現：倖存者效應

的社會學批判與社會情緒學習策略教案 

講者：陳昱名（（國立湖科科大大學通

識教育中心助理教授兼身心健康中

心主任） 

12:30–14:00 午餐暨自由交流 — 

14:00–15:30 

「學美．耕心」計畫成果媒體直擊團暨空

間啟用活動 

結合教育部×財團法人台灣設計研究

院共同辦理 

14:00–14:10 音樂治療體驗活動 — 

14:10–14:40 貴賓致詞暨空間設計理念

分享 
教育部代表、校內庚官 

14:40–15:10 輔諮空間參觀暨剪綵儀式 — 

15:10–15:30 自由參觀與交流 — 

15:30–16:30 專業交流與綜合討論（待定）  

主持人（：孫佳婷（（國立臺南護理專科

學校通識教育中心助理教授兼學生

輔導中心主任） 

與談人（（待邀請）（：穆萱（（國立臺南護

理專科學校通識教育中心助理教

授）、陳岷莘（國立臺南護理專科學

校通識教育中心助理教授） 
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陸、 報名方式 

一、報名網址公告於本活動網頁：https://reurl.cc/bdebZX。 

二、報名期限：即日起至 115年 5月 20日止。（（視視報名情延長庚額滿為為止） 

 

柒、其他說明 

一、有關本活動暨手冊徵稿資訊，皆依主辦單位最新公告為準。 

二、本活動相關費用，係由教育部補助本校辦理之「115年社會情緒學習與校園心理健康促

進計畫」及本校學生輔導中心學生輔導相關計畫額校內自籌款項支應。 

三、主辦單位保有最終活動修改、變更、解釋之權利，若有相關異動將即時公告於本活動

網頁，網址連結：https://reurl.cc/kp1y29。 

四、依據報名人數統計，若單一職類人數超過 10人，將申請全國教師進修時數、諮商心

理師、社會工作師繼續教育積分採認。 

五、報名參與人員全程參與將發予「研習證明」。 

六、手冊投稿者若全程參與將發予「發表證明」。 

七、完成報名手續後，若因故無法參加，請於活動前三個工作日以 e-mail告知，以便主辦

單位通知備取名滿遞補與會。 

八、為響應環保，請自備環保杯、環保餐具。 

九、特別提醒：活動日若遇臺南市政府依據「天然災害停止上班及上課作業辦法」發布停

班停課公告，致使活動有所異動，將以 E-mail、電話額手機簡訊通知（擇一方式），

請您於活動前，保持接收訊息管道之暢通。 

十、若有疑問歡迎來信額來電聯繫本中心諮商輔導組專輔老師黃上豪：

jerry25214@ntin.edu.tw；06-211-0900分機 305額直撥 06-220-2132。 

 

捌、交通與校園平面圖 

一、國立臺南護專交通路線【本次活動並未安排接駁車輛】 

 

備註：自行開車者：因本校腹地與車位有限，故不提供開放校外人士停車。鄰近停車

點：衛生福利部臺南醫院、新光三越中山店、大遠百公園店，可以多加使用，感謝各

位的諒解與配合！ 

 

大眾運輸 

搭火車額公車至台南火車站前站, 沿中山路步行, 右轉民族路即達。 

 

國道 

從北部（：國道一號（，下永康交流道往台南方向（，沿中正北路/中正南路/公園路至民

族路左轉即達。 

從北部（：國道一號（，下大灣交流道往台南方向（，沿復興路/小東路/北門路/中山路右

轉民族路即達。 

從南部：國道一號，下仁德交流道往台南方向，沿中山路/東門路至東門圓環，右

https://reurl.cc/bdebZX
https://reurl.cc/kp1y29
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轉入北門路，左轉民族路即達。 

 

高鐵 

至高鐵台南(沙崙)站（，轉搭台鐵沙崙線列車至台南火車站前站（，沿中山路步行（，右

轉民族路即達。 

 

二、國立臺南護專平面圖 

 


