
第四屆亞洲四健網絡會議行前訓練 課程表 
 

附件一 

4月 14日(五) 4月 15日(六) 4月 16日(日) 

時間 課程 時間 課程 時間 課程 

 

09:00-10:00 亞洲四健網絡小學堂 09:00-10:00 資訊彙整 

10:00-12:00 
會議任務工作說明、

分配與協調 
10:00-12:00 各組呈現交流 

12:00-13:00 午餐 12:00-13:00 午餐 

13:00-15:00 工作發想 13:00-15:00 場地勘查 

15:00-17:30 小組資訊交流 

15:00-16:00 蓄勢待發 
15:30-16:00 報到 

16:00-16:30 開幕式 

 

16:30-18:00 四健相見歡 

17:30-18:30 晚餐 

18:00-19:00 晚餐 

18:30-21:00 運籌帷幄 
19:00-21:00 團隊建立 

21:00-22:00 星空夜語 21:00-22:00 星空夜語 

※本協會保留課程調整之權利 


