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112 年度「農田水利文化及水田生態教育兒童體驗營」活動簡章 

壹、計畫目標： 

「農田水利文化及水田生態兒童體驗營」旨在透過營隊方式，帶領學員認識農田水利設施、灌

溉溝渠的故事、水循環、當地產業化、水田三生功能及水田環境教育等知識，在輕鬆的氣氛下，

透過桌遊教材、實地走訪，教導幼童灌溉水圳、水利文化及水田生態保護之觀念，並與農水署

管理處、農會及相關單位合作，參訪鄰近之農田水利設施，讓大家一起瞭解農田水利文化對社

會的重要性。 

貳、指導單位：行政院農業委員會農田水利署 

參、主辦單位：中華民國四健會協會 

肆、協辦單位：五結鄉農會、松山區農會、下營區農會、阿蓮區農會、屏東科技大學四健會 

、花蓮縣農會。 

伍、課程內容：農田水利常識課程、水圳生態觀察、環境教育課程以及實地參訪實作。 

陸、時間地點： 

一、活動日期及地點： 

(一)屏東梯-7 月 27 日-28 日，屏東縣屏東市瑞民路 6 號 3 樓(屏東縣農會)。  

(二)高雄梯-7 月 31 日-8 月 1 日，高雄市阿蓮區中山路 200 號(阿蓮區農會)。 

(三)臺南梯-8 月 07 日-08 日，臺南市下營區中山路一段 301 號(下營區農會)。 

(四)花蓮梯-8 月 10 日-11 日，花蓮縣新城鄉 120 號(花草集花藝民宿)。 

(五)宜蘭梯-8 月 14 日-15 日，宜蘭縣五結鄉孝威村孝威路 402 號(五結鄉夢田觀光米廠)。 

(六)臺北梯-9 月 16 日-17 日，臺北市松山區八德路四段 656-1 號,3 樓(松山區農會)。 

二、活動各梯次聯繫窗口：     

(一)屏東梯- 08-7223805 #320 屏東縣農會推廣部四健督導員 李玲嘉小姐。 

(二)高雄梯- 07-6311141 #95 高雄市阿蓮區農會推廣部四健指導員 吳宜蓁小姐。 

(三)臺南梯- 06-6898496 臺南市下營區農會推廣部四健指導員 楊佳諶先生。 

(四)花蓮梯- 03-8226161 花蓮縣農會 花蓮縣農會推廣部四健督導員 陳永哲先生。 

(五)宜蘭梯- 03-9501161#236 宜蘭縣五結鄉農會四健指導員 簡祖揚先生。 

(六)臺北梯- 02-27531013#160 臺北市松山區農會四健指導員 劉馥嫚小姐。 
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 柒、參加對象： 

全國小學三年級至六年級(年齡 9 歲至 12 歲為主)，招收 30 人額滿截止。 

捌、報名方式： 

一、採紙本報名，請於 112 年 7 月 14 日(五)下午 17 時前至各梯次聯繫窗口完成報名手續，額滿為

止。 

二、錄取通知將於報名截止後三個工作日內公告。 

玖、配合方式： 

參加人員均須於現場繳交活動配合款，費用請洽各梯次聯繫窗口。 

拾、報名須知： 

一、我們需要願意用親近土地方式主動學習的參加者，以瞭解農田水利文化保育推廣水田生態為宗

旨，請謹守對居民及環境的友善，活動進行中，請您配合遵守講師以及農夫老師的準則，並共

同協助清理廚餘、圳溝、垃圾與整理場地。 

二、請自備環保碗、筷、水瓶，減少一次性塑膠垃圾。 

拾壹、總計畫聯絡窗口： 

一、聯絡人：廖瑋歆 專員 

二、電話：02-2362-6021#20 

三、地址：100032 臺北市辛亥路一段 37 巷 1 號 

四、E-mail：weihsin214@fourh.org.tw 
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112年ㄋ
ㄧ
ㄢ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ農ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ田ㄊ

ㄧ
ㄢ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ利ㄌ

ㄧ
ˋ文ㄨ

ㄣ
ˊ化ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ田ㄊ

ㄧ
ㄢ
ˊ生ㄕ

ㄥ態ㄊ
ㄞ
ˋ教ㄐ

ㄧ
ㄠ
ˋ育ㄩ

ˋ兒ㄦ
ˊ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ體ㄊ

ㄧ
ˇ驗ㄧ

ㄢ
ˋ營ㄧ

ㄥ
ˊ課ㄎ

ㄜ
ˋ程ㄔ

ㄥ
ˊ表ㄅ

ㄧ
ㄠ
ˇ 

第ㄉ
ㄧ
ˋ一ㄧ 天ㄊ

ㄧ
ㄢ  第ㄉ

ㄧ
ˋ二ㄦ

ˋ天ㄊ
ㄧ
ㄢ  

時ㄕ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ  課ㄎ

ㄜ
ˋ程ㄔ

ㄥ
ˊ名ㄇ

ㄧ
ㄥ
ˊ稱ㄔ

ㄥ  時ㄕ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ  課ㄎ

ㄜ
ˋ程ㄔ

ㄥ
ˊ名ㄇ

ㄧ
ㄥ
ˊ稱ㄔ

ㄥ  

08:00-08:30 小ㄒ
ㄧ
ㄠ
ˇ尖ㄐ

ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 新ㄒ

ㄧ
ㄣ 生ㄕ

ㄥ 報ㄅ
ㄠ
ˋ到ㄉ

ㄠ
ˋ             08:00-08:30 小ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˇ尖ㄐ

ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 點ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˇ點ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˇ名ㄇ

ㄧ
ㄥ
ˊ 

08:30-10:00 小ㄒ
ㄧ
ㄠ
ˇ尖ㄐ

ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 相ㄒ

ㄧ
ㄤ 見ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ歡ㄏ

ㄨ
ㄢ  

08:30-09:00 農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ風ㄈ

ㄥ 光ㄍ
ㄨ
ㄤ  

09:00-12:00 農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ田ㄊ

ㄧ
ㄢ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ利ㄌ

ㄧ
ˋ新ㄒ

ㄧ
ㄣ 世ㄕ

ˋ界ㄐ
ㄧ
ㄝ
ˋ 

10:00-10:30 歡ㄏ
ㄨ
ㄢ 迎ㄧ

ㄥ
ˊ加ㄐ

ㄧ
ㄚ 入ㄖ

ㄨ
ˋ農ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ大ㄉ

ㄚ
ˋ家ㄐ

ㄧ
ㄚ 族ㄗ

ㄨ
ˊ 

10:30-12:00 四ㄙ
ˋ健ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ小ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˇ學ㄒ

ㄩ
ㄝ
ˊ堂ㄊ

ㄤ
ˊ 

12:00-13:30 小ㄒ
ㄧ
ㄠ
ˇ尖

ㄐ
ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 開ㄎ

ㄞ 飯ㄈ
ㄢ
ˋ囉

˙
ㄌ
ㄨ
ㄛ

 12:00-13:30 小ㄒ
ㄧ
ㄠ
ˇ尖

ㄐ
ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 開ㄎ

ㄞ 飯ㄈ
ㄢ
ˋ囉

˙
ㄌ
ㄨ
ㄛ

 

13:30-14:30 農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ影ㄧ

ㄥ
ˇ院ㄩ

ㄢ
ˋ 

13:30-15:00 農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ小ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˇ畫ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ家

ㄐ
ㄧ
ㄚ  

14:30-16:00 農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ知ㄓ 識ㄕ

ˋ家
ㄐ
ㄧ
ㄚ  

15:00-16:30 農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ文ㄨ

ㄣ
ˊ化ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ大ㄉ

ㄚ
ˋP K 

16:00-17:00 農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ的˙

ㄉ
ㄜ 一ㄧ

ˋ生ㄕ
ㄥ  

16:30-17:00 結ㄐ
ㄧ
ㄝ
ˊ業ㄧ

ㄝ
ˋ式ㄕ

ˋ 

17:00- 賦ㄈ
ㄨ
ˋ歸ㄍ

ㄨ
ㄟ  17:00- 賦ㄈ

ㄨ
ˋ歸ㄍ

ㄨ
ㄟ  

 

※各梯次課程表將依辦理單位公告為主。 
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課ㄎ
ㄜ
ˋ程ㄔ

ㄥ
ˊ說ㄕ

ㄨ
ㄛ明ㄇ

ㄧ
ㄥ
ˊ 

🍀小ㄒ
ㄧ
ㄠ
ˇ尖ㄐ

ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 新ㄒ

ㄧ
ㄣ 生ㄕ

ㄥ 報ㄅ
ㄠ
ˋ到ㄉ

ㄠ
ˋ 

學員報到、確認人數，讓小隊輔可以先與學員們認識與互動，瞭解學員身體狀況。 

🍀小ㄒ
ㄧ
ㄠ
ˇ尖ㄐ

ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 相ㄒ

ㄧ
ㄤ 見ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ歡ㄏ

ㄨ
ㄢ  

透過小遊戲，讓隊輔與學員彼此認識，凝聚小組的團隊向心力。 

🍀歡ㄏ
ㄨ
ㄢ 迎ㄧ

ㄥ
ˊ加ㄐ

ㄧ
ㄚ 入ㄖ

ㄨ
ˋ農ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ大ㄉ

ㄚ
ˋ家ㄐ

ㄧ
ㄚ 族ㄗ

ㄨ
ˊ 

兒童營隊開幕式，讓小朋友瞭解活動目的，做好準備以迎接活動兩天的課程。 

🍀四ㄙ
ˋ健ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ小ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˇ學ㄒ

ㄩ
ㄝ
ˊ堂ㄊ

ㄤ
ˊ 

讓小朋友認識水田生態與四健會的基本概念與精神。 

🍀小ㄒ
ㄧ
ㄠ
ˇ尖ㄐ

ㄧ
ㄢ 兵ㄅ

ㄧ
ㄥ 開ㄎ

ㄞ 飯ㄈ
ㄢ
ˋ囉

˙
ㄌ
ㄨ
ㄛ

 

小朋友的午餐時間，補充能量及休息。 

🍀農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ影ㄧ

ㄥ
ˇ院ㄩ

ㄢ
ˋ 

透過影片賞析，讓小朋友用輕鬆的學習方式瞭解更多農田水汙染議題，以此建立基礎觀念，為未

來農業及生態環境共同努力，成為一名農水小尖兵。 

🍀農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ知ㄓ 識ㄕ

ˋ家ㄐ
ㄧ
ㄚ  

透過「圳流不息」桌遊教材，讓小朋友認識全台知名水圳，了解台灣水圳及相關歷史故事。 

🍀農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ的˙

ㄉ
ㄜ 一ㄧ

ˋ生ㄕ
ㄥ  

透過闖關活動，讓小朋友認識水的循環，包含蒸發、凝結、降水、逕流等。 

🍀農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ田ㄊ

ㄧ
ㄢ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ利ㄌ

ㄧ
ˋ新ㄒ

ㄧ
ㄣ 世ㄕ

ˋ界ㄐ
ㄧ
ㄝ
ˋ 

帶領小朋友前往鄰近水利設施參訪觀摩，瞭解水利設施在農田賦予的任務，將邀請專家進行導覽

介紹，加深課堂中所學習知識的印象。 

🍀農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ小ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˇ畫ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ家ㄐ

ㄧ
ㄚ  

讓小朋友透過繪畫的方式，記錄在這次營隊中印象中最深刻的水田之美的畫面。 

🍀農ㄋ
ㄨ
ㄥ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ文ㄨ

ㄣ
ˊ化ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ大ㄉ

ㄚ
ˋPK 

透過水田主題闖關遊戲的設計，讓小朋友在快樂的遊戲中，複習水田及四健會的相關知識。  

🍀結ㄐ
ㄧ
ㄝ
ˊ業ㄧ

ㄝ
ˋ式ㄕ

ˋ 

閉幕式，頒發學員的結訓證書，為活動畫下美麗的句點。  



5 

 

112 年
ㄋ
ㄧ
ㄢ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ農ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ田ㄊ

ㄧ
ㄢ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ利ㄌ

ㄧ
ˋ文ㄨ

ㄣ
ˊ化ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ水

ㄕ
ㄨ
ㄟ
ˇ田

ㄊ
ㄧ
ㄢ
ˊ生ㄕ

ㄥ 態ㄊ
ㄞ
ˋ兒ㄦ

ˊ

童
ㄊ
ㄨ
ㄥ
ˊ體ㄊ

ㄧ
ˇ驗ㄧ

ㄢ
ˋ營ㄧ

ㄥ
ˊ 

活
ㄏ
ㄨ
ㄛ
ˊ動

ㄉ
ㄨ
ㄥ
ˋ報ㄅ

ㄠ
ˋ名

ㄇ
ㄧ
ㄥ
ˊ表

ㄅ
ㄧ
ㄠ
ˇ 

姓ㄒ
ㄧ
ㄥ
ˋ    名ㄇ

ㄧ
ㄥ
ˊ  就ㄐ

ㄧ
ㄡ
ˋ讀ㄉ

ㄨ
ˊ學ㄒ

ㄩ
ㄝ
ˊ校ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˋ 

___________國ㄍ
ㄨ
ㄛ
ˊ民ㄇ

ㄧ
ㄣ
ˊ小ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˇ學ㄒ

ㄩ
ㄝ
ˊ 

______年ㄋ
ㄧ
ㄢ
ˊ級ㄐ

ㄧ
ˊ 

身ㄕ
ㄣ分ㄈ

ㄣ
ˋ證ㄓ

ㄥ
ˋ字ㄗ

ˋ號ㄏ
ㄠ
ˋ  出ㄔ

ㄨ生ㄕ
ㄥ年ㄋ

ㄧ
ㄢ
ˊ月ㄩ

ㄝ
ˋ日ㄖ

ˋ  

性ㄒ
ㄧ
ㄥ
ˋ    別ㄅ

ㄧ
ㄝ
ˊ  飲ㄧ

ㄣ
ˇ食ㄕ

ˊ狀ㄓ
ㄨ
ㄤ
ˋ況ㄎ

ㄨ
ㄤ
ˋ □葷ㄏ

ㄨ
ㄣ   □素ㄙ

ㄨ
ˋ 

緊ㄐ
ㄧ
ㄣ
ˇ急ㄐ

ㄧ
ˊ聯ㄌ

ㄧ
ㄢ
ˊ絡ㄌ

ㄨ
ㄛ
ˋ人ㄖ

ㄣ
ˊ  

緊ㄐ
ㄧ
ㄣ
ˇ急ㄐ

ㄧ
ˊ聯ㄌ

ㄧ
ㄢ
ˊ絡ㄌ

ㄨ
ㄛ
ˋ 

電ㄉ
ㄧ
ㄢ
ˋ話ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ號ㄏ

ㄠ
ˋ碼ㄇ

ㄚ
ˇ 

09     - 

緊ㄐ
ㄧ
ㄣ
ˇ急ㄐ

ㄧ
ˊ聯ㄌ

ㄧ
ㄢ
ˊ絡ㄌ

ㄨ
ㄛ
ˋ人ㄖ

ㄣ
ˊ關ㄍ

ㄨ
ㄢ係ㄒ

ㄧ
ˋ  

通ㄊ
ㄨ
ㄥ訊ㄒ

ㄩ
ㄣ
ˋ地ㄉ

ㄧ
ˋ址ㄓ

ˇ □□□□□ 

電ㄉ
ㄧ
ㄢ
ˋ子ㄗ

ˇ信ㄒ
ㄧ
ㄣ
ˋ箱ㄒ

ㄧ
ㄤ                  @ 

衣ㄧ服ㄈ
ㄨ
ˊ尺ㄔ

ˇ寸ㄘ
ㄨ
ㄣ
ˋ XS □ S □ M □ L  其他＿＿＿＿   (臺版) 

曾ㄗ
ㄥ參ㄘ

ㄢ加ㄐ
ㄧ
ㄚ過ㄍ

ㄨ
ㄛ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ  

四ㄙ
ˋ健ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ會ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˋ活ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˊ動ㄉ

ㄨ
ㄥ
ˋ 

1. 

2. 

過
ㄍ
ㄨ
ㄛ
ˋ敏

ㄇ
ㄧ
ㄣ
ˇ或

ㄏ
ㄨ
ㄛ
ˋ疾ㄐ

ㄧ
ˊ病

ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ史ㄕ

ˇ □無  □      、       

家ㄐ
ㄧ
ㄚ長ㄓ

ㄤ
ˇ簽ㄑ

ㄧ
ㄢ章ㄓ

ㄤ   



6 

 

112年ㄋ
ㄧ
ㄢ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ農ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ田ㄊ

ㄧ
ㄢ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ利ㄌ

ㄧ
ˋ文ㄨ

ㄣ
ˊ化ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ水

ㄕ
ㄨ
ㄟ
ˇ田

ㄊ
ㄧ
ㄢ
ˊ生ㄕ

ㄥ 態ㄊ
ㄞ
ˋ教ㄐ

ㄧ
ㄠ
ˋ育ㄩ

ˋ兒ㄦ
ˊ童

ㄊ
ㄨ
ㄥ
ˊ體ㄊ

ㄧ
ˇ驗ㄧ

ㄢ
ˋ營ㄧ

ㄥ
ˊ 

個ㄍ
ㄜ
ˋ人ㄖ

ㄣ
ˊ資ㄗ 料ㄌ

ㄧ
ㄠ
ˋ提ㄊ

ㄧ
ˊ供ㄍ

ㄨ
ㄥ 及ㄐ

ㄧ
ˊ肖ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˋ像ㄒ

ㄧ
ㄤ
ˋ權ㄑ

ㄩ
ㄢ
ˊ同ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ意ㄧ

ˋ書ㄕ
ㄨ  

 

為遵循個人資料保護法之規定，所屬鄉鎮縣市區農會、漁會、中華民國四健會協

會、行政院農業委員會農田水利署、中華民國農會等相關單位(以下簡稱四健相關單位)

將依據內部個人資料保護政策善盡您個人資料之管理責任。四健相關單位並對其管理

與處理方式告知如下: 

 

1. 四健相關單位將於辦理相關活動時利用您個人資料，包括姓名、身分證字號、連絡

電話、傳真、手機、地址、電子信箱等得以直接或間接識別您個人之資料。四健相

關單位取得您的個人資料，係基於業務運作及服務推廣之蒐集、處理及利用，您的

個人資料將受到個人資料保護法及相關法令之規範。 

2. 四健相關單位將透過前述取得之聯絡資訊傳達訓練課程、相關活動及四健資訊，或

以電話進行業務聯絡，若您未簽署本同意書，將無法獲取相關訊息。 

3. 您可依個人資料保護法，就您的個人資料向四健相關單位申請:  

(1)查詢或請求閱覽 (2)請求製作複製本 (3)請求補充或更正 

(4)請求停止蒐集、處理及利用 (5)請求刪除 

4. 活動進行中，本協會將適時拍攝活動影像，供日後推廣用（如海報、展板、影片

等），謝謝您的支持讓更多人可以分享精彩內容。 

5. 您因行使上述權利而導致您的權益產生減損時，四健相關單位不負相關賠償責任。 

6. 如需以上服務可電洽： 

中華民國四健會協會廖瑋歆專員，電話：02-2362-6021#20。 

7. 本同意書如有未盡事宜，依個人資料保護法或其他相關規定辦理。 

 

本人已瞭解此同意書符合個人資料保護法及相關規定要求，授予四健相關單位進行所

述目的之使用權利，並留存同意書以供日後查驗。 

 

立同意書人:                    簽章 

中華民國 112 年        月        日 


